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第六堂：十個

基本研讀四福音的方法



引言

•四福音是有關耶穌的事蹟，對筆者而言實
在百看不厭。

•對於信徒來說，最好也能夠仔細閱讀，並
且把其中一本福音書，讀到滾瓜爛熟。



•因為唯有如此，才能較為清晰、有系統地
了解耶穌在世上的言行。



•作為基督徒的一份子，就是耶穌的學徒，
所以有責任效法耶穌的言行，並且把祂所
教導的發揚光大。

•若然要如此行，那麼就必須要對耶穌在世
上的生活，有一個基本的認識。



•雖然有四本福音書，可以提供大量的資料，
讓信徒去了解耶穌在地上的生活。

•但有很多人對於研讀四福音，都會產生一
些困惑，就是有很多事蹟似乎是重複了，
又有一些記載似乎是彼此矛盾，結果也是
難以深入去掌握四福音。



•為這緣故筆者提供十個研讀四福音的基本
方法，這些方法都是有系統、富有趣味性
的。

•並且學了以後，更可以把這些方法套用去
研究整本聖經。以下就是每一種方法的詳
細講解：



一、地理法

•當你開始閱讀四福音的時候，常常會遇上
很多不同的地方名稱，如果我們先對它們
有基本的認識，必定能夠增加你對四福音
的理解和趣味，現分以下三方面去講解：



1. 位置定位

•怎樣能夠可以增加對聖經地理的記憶力呢？

•當然最好的方法，就是實地去了解。



•但是如果不方便的話，那麼便需要透過查考

地圖，去確定地方的位置，

•例如找出耶穌降生的地方伯利恆、長大的地

方拿撒勒等，這樣做就好像看一些旅遊指南

或名信片一樣，可以幫助你投入耶穌當時的

處境，那麼自然可以加深對聖經的記憶。



2. 事件發生

•在確定了地點的位置以後，可以透過翻查
一些經文，找出在某地方曾經發生過什麼
事情。



•這樣固然能夠增加查考聖經的趣味性，例
如耶穌曾經在迦拿施行了第一件以水變酒
的神蹟、耶穌曾經到格拉森幫助了一個被
鬼附的人，當你把有關的地理和事件串連
起來的時候，必定能夠牢牢地記憶更多的
經文。



3. 深入了解

•很多時候，我們可以透過追蹤耶穌的行程，
深入去認識神的屬性、了解祂的心意，

•在耶穌尋找撒該這一件事上，就是一個很
好的例子，以下就是詳細解釋當中隱藏的
意思：



•A. 首先根據路加福音十九章10 節，提及
到是耶穌來「尋找」及拯救這個稅吏長撒
該。

•這就奇怪了，因為經文明記載，原以為是
撒該不惜一切跑到前頭、爬上桑樹，目的
就是要見一見耶穌。



•那麼究竟是撒該去尋找耶穌，還是耶穌去
尋找撒該呢？

•事情的真相，我們可以從追蹤耶穌的行程，
便水落石出了！



•B. 耶穌前兩次上耶路撒冷的行程，都是
經過撒馬利亞，然後直接上耶路撒冷去。
那麼第三次的行程是否有所變動呢？



•C. 根據路加福音十七章11 節，明確提到
耶穌經過撒瑪利亞，醫好十個長大麻瘋的
人，所以他今次的行程，也應該是與上兩
次的行程沒有分別。



•D. 但在這一次行程當中，耶穌沒有直接
上耶路撒冷，而是故意兜路到耶利哥去，
為的是與撒該會面，這樣就符合路加福音
十九章10 節所說。



•表面上好像撒該很渴望地要見耶穌，其實
在背後的真相，就是耶穌主動要尋找撒該。



•從以下的地圖，可以清楚地見到，耶穌從
拿撒勒出發，途中既然經過撒瑪利亞，那
麼就應該順道到雅各井，在那裏有一條路
是可以去到伯特利的。



•耶穌特意在那裏兜路去了耶利哥，拯救了
撒該全家，之後才上耶路撒冷。

•這就能夠證明是耶穌主動尋找撒該的。





二、人名法

•以色列人很注重命名，例如施洗約翰的出
世，按規矩他應該跟隨他的父親叫撒加利
亞，因為這是族譜所安排的。

•既然父子同名是一種慣例，所以對於一般
人來說，是會產生混淆的。



•又例如在四福音當中，提到有七個馬利亞，
所以為了辨別不同的身份，往往會在名字
之前加上所住的地方為識別，例如末大拉
馬利亞、伯大尼馬利亞等。

•有時更加在名字前面加入父親的名字，例
如西庇太的兒子雅各。



•還有，以色列人在經歷了一些人生大事，
往往會立石為記或者是更改名字，例如利
未自從跟了耶穌以後，便把名字改為馬太；
聖經有不少的這樣例子。



•有時又可能是因著當事人的性格或行徑，
因而有人為他改名字，例如當耶穌見到彼
得的時候，就給他起名叫磯法（約翰福音
一章42 節），就是磐石的意思；這是由
於耶穌在日後，會把重任交給他。



•話說回來，既然以色列人那麼重視起名，
因此所起的名字，都是有它獨特的意思。

•如果不曉得的話，輕則很多時會造成貽笑
大方，重則甚至會解錯聖經，以下就是一
些名稱所包含的意思：





三、比對法

•所謂四福音，就是四位作者從不同的角度，
去描述耶穌和他在地上所行的事。

•不同的作者會因著自己的身份、背景、職
業和經歷的不同，因此對耶穌有不同的關
注點。



•以下的圖表就是一個很典型的例子，看看
四位作者分別怎樣去介紹耶穌：





1. 馬太福音：
介紹耶穌是亞伯拉罕的後裔和大衛的子孫

•A. 亞伯拉罕的後裔

•馬太福音一章一節，在原文翻譯為：「耶
穌基督，大衛的兒子、亞伯拉罕的兒子，
這是祂的家譜。」



•按歷史來說，亞伯拉罕是大衛千多年前的
祖先，但馬太福音的作者，為了強調耶穌
基督擁有君王的身分，所以將兩人的次序
顛倒了。



•其實在亞伯拉罕和大衛之間，應該還有不
少的先祖，但作者特別把耶穌的祖先追溯
至亞伯拉罕，是要表明耶和華是一位守信
約的神，因為祂曾經向亞伯拉罕起誓說：



•「論福，我必賜大福給你；論子孫，我必
叫你的子孫多起來，如同天上的星、海邊
的沙，你子孫必得著仇敵的城門。並且地
上萬國都必因你的後裔得福，因為你聽從
了我的話。」



•在這裏提及到，亞伯拉罕有兩種子孫：一
種是好像「海邊的沙」，是屬於地上的。

•試想，亞伯拉罕在耶穌降生至前二千多年，
他只不過是一個中東的族長。



•但是神已經應許他的後裔會多起來，而其
中的一位後裔（是單數的），是會影響萬
國的。

•結果耶穌的出現，就滿足了這一個預言。



•亞伯拉罕還有另外一種子孫，就是如同
「天上的星」。

•這象徵是一種屬靈（spiritual）的子孫，
好像亞伯拉罕以信心相信神的應許一樣。
今天凡是相信耶穌基督的人，在屬靈上也
同樣是亞伯拉罕的子孫。



B. 大衛的子孫

•毫無疑問，四福音核心的人就是
耶穌。

•新約聖經一開始，就介紹耶穌是
「大衛的子孫」，表明祂就是皇
帝的後裔。



•而「後裔」在希臘原文，直譯為「兒子」。
在猶太人的心目中，凡是有血統關係的，
都視作為兒子；所以耶穌是直接擁有王的
身分，正因為祂是「大衛的子孫」。



C. 整體重點

•馬太福音的作者承先啟後，將舊約猶太人
素來所盼望的王，在末世要來拯救他們這
一種彌賽亞觀念，應用在新約耶穌基督的
身上。

•就是同時把舊約和新約、彌賽亞和耶穌基
督接軌在一起。



•還有藉著這充滿民族主義色彩的聖經作者，
在引言首先介紹耶穌是出自以色列人的一
位君王；

•但到了馬太福音結束的時候，作者特別強
調，耶穌向門徒頒佈了一個大使命，就是
要把福音傳給萬民、直到地極。



•這正好表明，耶穌基督不單是要救贖以色
列人，同時祂更是世人的救主。



2. 馬可福音：介紹耶穌是神的兒子

•馬可開宗明義論到耶穌就是神的
兒子，表明祂的本質及來源是與
神有關，因為祂不但擁有神的能
力，而且又與父神構成一種密切
的關係，就是父與子。



•在約翰福音裏稱這種關係為神的「獨生
子」，表明在這宇宙之中，只有耶穌的本
質，是與神相同。



3. 路加福音：介紹耶穌是至高者的兒子

•「至高者」相對人來說，一個極
其尊貴、至高無上，另一個則是
地位卑微，懷有罪性的人，兩者
之所以能夠共冶一爐，全因為聖
靈曾藉著馬利亞感孕，誕生了耶
穌基督，因此人與神之間，再一
次回復一種神聖親密的關係。



至高者的統計

舊約 路加福音 使徒行傳

31 4 1



4. 約翰福音：介紹耶穌是道就是神

•這裏所說的「道」，其實是指
著耶穌說的。

•它不但介紹了耶穌深奧的淵源，
就是從太初就已經存在；並且
萬物的來源，都是藉著祂所出。



•綜合來說，四福音的引言給予我們四種獨
特的關係去認識耶穌，就是分別與以色列
人、與神、與人及與世界的關係。



•馬太福音提及耶穌是以色列的王、馬可福
音論到祂擁有神的本質、路加福音著重解
構祂與人的關係，最後約翰福音則說明祂
是這世界的來源。



四、實物法

•聖經的背景正是受著以色列人文化所影響，
而以色列人不論在文字、宗教、語言、教
育及政治等等，都是與眾不同的。

•所以儘管當經文提到一些日常事物的時候，
最好也能追查事物的真貌，這對於解釋經
文有莫大的益處。



•筆者曾在2008 年到以色列旅遊，其中導
遊講解以下桑樹和大磨石兩種事物，都是
令筆者感到意外的，以下就是其中的原因：



1. 桑樹

•當來到耶利哥一條三叉路口前，
有一棵古老的桑樹，導遊說很
有可能昔日的撒該為了看一看
耶穌，就是爬上這一棵桑樹。



•筆者在年青的時候，也曾在山邊的桑
樹，摘過一些桑子來吃，在印象當中，
桑樹都是比較幼枝多細葉的植物，怎
能可以讓人爬在其上呢？

•原來以色列的桑樹，有別於筆者所理
解。



2. 大磨石

•耶穌曾經指出那些絆倒人的
人，倒不如把大磨石拴在這
人的頸項上，沉在深海裏
（參考馬太福音十八章6 
節）。



•原來大磨石就是用來把米磨成粉漿，製造
腸粉的。

•由於大磨石是相當重的，如果把他拴在人
的頸項上，沉在深海裏，那一定必死無疑。
整句的意思就是說，那些絆倒人的人後果
實在相當嚴重。



•以上兩個例子，實在令作者感到大開眼界。

•當然你不一定要前往以色列旅遊，但只要
你打開聖經去閱讀，就必然遇上很多不同
的事物；希望讀者能夠花一點時間去深究
一下，為的是準確理解經文所說的。



五、人傳法

•所謂人傳法，就是要了解一個人的出生背
景、他在世上的言行、他對神的信靠、他
成功的地方或他失敗的鑑戒等，

•此外也可以關注別人對他的評語，以下就
以施洗約翰成為一個研究對象：



1. 背景

父親是撒加利亞，是一位大祭司，所以他
是祭司的後裔，正所謂「含著金湯匙」出
世，一生權力、衣食無憂（路加福音一章
8 節）。



2. 出生

•有天使為他取名，表明他是被神揀選的。
他的使命就是要以色列人回轉和成為耶穌
的先鋒（路加福音一章13-17 節）。



3. 職份

•他願意捨去在耶路撒冷繁華的生活，毅然
走到曠野大聲宣告。

•原來他這種舉動，正滿足了以賽亞書的預
言，就是「在曠野必有人聲喊著說：『預
備主的道，修直祂的路』（以賽亞書四十
章3 節）。」



4. 成效

•結果猶太全地和耶路撒
冷的人，都出到約翰那
裏承認他們的罪，在約
但河受他的洗（馬可福
音一章5 節）。



5. 先鋒

•耶穌初出來傳道的時候，沒有人認識耶穌
真正的身份，但透過施洗約翰曾經公開見
證耶穌說：「我曾看見聖靈彷彿鴿子從天
降下，住在祂的身上。



•我先前不認識祂．只是那差我來用水施洗
的對我說：『你看見聖靈降下來住在誰的
身上，誰就是用聖靈施洗的。

•我看見了，就證明這是神的兒子（約翰福
音一章32-34 節）。』」



•從此耶穌才得到廣大群眾的認同和接納，
於是開始全起天國的福音來。



6. 軟弱

•一生人無論你怎樣的偉大，但人總是有軟
弱的時候；施洗約翰也不例外。

•他曾經在坐牢的時候打發人去問耶穌說：
「那將要來的是祢麼？還是我們等候別人
呢？（馬太福音十一章2-3 節）」



•在這一點指出，施洗約翰曾經在眾人面前
見證耶穌真正的身份，怎知當自己在坐牢
的時候，卻對耶穌的身份產生困惑；其實
這是人之常情。



7. 評語

•當施洗約翰所打發的人問完了耶穌走了以
後，耶穌主動對門徒提及有關施洗約翰的
觀感：「你們出去究竟是為甚麼？是要看
先知麼？

•我告訴你們，是的。他比先知大多了！」



•跟著解釋說：「經上記著說：『我要差遣
我的使者在你前面，預備道路。』所說的
就是這個人（馬太福音十一章9-10 
節）。」



•之後再補充說：「我實在告訴你們，凡婦人
所生的，沒有一個興起來大過施洗約翰的。

•然而天國裡最小的、比他還大（馬太福音十
一章9-11 節）。」



•這個評語是指施洗約翰所得到的啟示極大，
特別是有關耶穌的身份和救恩，因而開創
了新約一道大門。

•因此每一個站在救恩門內的人，都會比他
還大。



•施洗約翰一生雖然沒有行過一件神蹟，在世
上的年日也不長，但卻引導了「猶太全地和
耶路撒冷的人，都出去到約翰那裡承認他們
的罪，在約但河裡受他的洗（馬可福音一章5
節）」，這是使無前例的。



•所以如果論到工作的果效，除了耶穌以外，
應該就是非他莫屬了。

•這一切的果效都是源於他願意為主放下奢
華宴樂，甘心作主的先鋒！
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