
第一課 -研讀四福音10個好處



壹、概論

•一、名稱

•當打開新約聖經的時候，我們首先會
接觸到馬太、馬可、路加及約翰福音，
它們都是同樣記載了耶穌基督在世上
的所言、所行的事蹟，合稱為「四福
音」。



二、類別

•由於前三本福音書，在寫作的
內容和形式上比較相近，所以
被稱為「符類福音」。而英文
則稱為Synoptic Gospels，翻譯為
「共觀福音」。

•在希臘文的意思，就是就是需
要放在「一起去觀看」的意思。



•另外約翰福音，由於成書的日期較為
後期，所以一方面可以補回一些有關
時、地、人的資料；

•另一方面，由於作者是耶穌貼身的門
徒，所以他所寫的內容是比較深入，
因此閱讀起來會比較艱深。



•當中特別選了耶穌所行的七個神蹟來揭示祂不同的
屬性，故此有人稱它為「被揀選的福音書」，筆者
稱之為「精選的福音書」。



三、年份



•從上圖寫作的年份表所顯示，有一點要注意的，就
是最早成書的並不是馬太福音，而是馬可福音；因
為聖經次序的安排，是按真理與並非按時間的先後
而定。現今四福音的次序，無形中也符合天使基路
伯四張臉出現的次序；有關基路伯的特點，筆者將
會在稍後交代。



四、關係

•我們不但不能偏廢某一本福音書，相反
更要比對它們的相同與相異的地方，才
能得出一個對耶穌有較為完整的認識。

•若果把資料的內容作一比較，就會發現
它們相同與相異的地方，有一個資料來
自馬六甲福音堂的網頁，把統計列出如
下：





五、比較

•在上述的表格當中，有兩項數據在差異上是
比較大的，它們分別是在馬可福音和約翰福
音中相似的資料，原因如下：
•1. 馬可福音
•馬可福音是最早成書的一本。因此其他作者
或多或少都會參考和引用馬可福音中的資料，
因此剩下來的資料就只有7%；因為這是第
一手的資料，所以其他作者無法引用，相反
這些資料就成為了馬可福音獨家報道。



2. 約翰福音

•由於約翰福音是最遲成書的一卷，因此它可以補回
很多有關事情發生背後的基本資料，例如有關節期
逾越節的記載，符類福音只提及有一次，而約翰福
音則記載了三次；耶穌在三年多期間，實在先後上
了耶路撒冷合共有三次。



六、原因

•既然「四福音」都是記載了耶穌基督的生平事蹟，
那麼為什麼需要有四本福音書呢？



•其中最重要的原因就是：由於作者擁有不同的背景，
因此會從不同的角度和獨特的主題去描繪耶穌。所
以若果細心去比較內容的話，便會發現當中也有不
少的出入，甚至有時會構成一些表面的矛盾。



•但由於「四福音」是基督教的信仰基礎，所以每一
個信徒都應該熟讀它們。可是很多信徒卻不是如此，
原因大概是缺少合適的方法開啟四福音。



•其中的秘訣，就是要把四福音作為一個整體去閱讀
和研究，那麼所得出來的圖畫不但比較完整，而且
能夠釋出當中的精髓。



七、隱喻

•聖經說天使是服役的靈，意思就
是服侍的專家。其中一種天使基
路伯是有四張臉的，分別是獅子、
牛、人和鷹。

•而四福音的作者，就是用了這四
個角度，來描繪耶穌在世上服侍
的表現。以下就是當中的解構：



八、好處

•當一個人開始信耶穌的時候，最好閱讀
的聖經經卷，就是四福音。因為一方面
比較容易入手；另一方面四福音是基督
教的信仰核心。

•但很可惜，能夠準確拿捏當中內容精髓
的信徒，實在少之又少。其中一個原因，
就是信徒忽略研讀四福音的好處，以下
介紹當中的十個特點：



1. 強化信仰核心

•耶穌在世上卅三年多的生活，已經成為
了歷史。有關祂的事蹟，奠定了基督教
思想信仰的核心藍本。

•因此信徒必須熟讀和了解，唯有這樣，
才能明白自己究竟所信的是什麼。



2. 如何效法基督

•四福音的內容基本就是基督生
平，因此可以幫助信徒具體去
理解耶穌基督在世上待人接物
的情況，以致能夠效法祂成為
信徒的生活模樣。



3. 靈修的好範本

•靈修就是透過恆常閱讀聖經去認識神。

•同時可以幫助我們去反思、祈禱與神建
立更深入的關係，為了容易入手及比較
有趣味性，四福音應該是理想靈修的範
本。



4. 認識猶太背景

•聖經對很多信徒來說，都不是
容易閱讀的。因為一方面有地
理的差距；

•另外一方面由於我們對新約的
背景、文化都缺乏認識，因此
四福音在這幾方面，提供了很
豐富的材料。



5. 揭露屬靈啟示

•四福音大量地記載了神蹟、比喻及教訓等等，都是
可以幫助我們理解耶穌本身的屬性、聖靈的工作和
耶穌與天父的關係；這些都是不為人知的啟示。

•

• C2H5OH

• H2O



6. 提供倫理模範

•即使你不是一個信徒，研讀四福音也能為你提供一
種倫理的指引，例如耶穌曾說「無論何事，你們願
意人怎樣待你們，你們也要怎樣待人」，這是人際
關係的金科玉律。所以熟讀四福音的人，他可以提
供給你一個模範生活的人生。



7. 專題研究鑽研

•四福音涵蓋了不論哲學、宗教、政
治、靈性、社會、人生、價值觀、
末世等等範疇，都提供了大量的資
料可以作為專題研究。



8. 確立教義基礎

•基督教究竟是相信什麼的？我們可以從四福音，探
討不同的教義專題，例如罪、救恩、復活、永生以
及神的屬性等等，能夠幫助信徒可以確立一套全面
的神學教義。



9. 掌握研經方法

•很多人之所以對讀聖經失去興趣，
往往都是沒有合適的方法，筆者將
會提供十種基本研讀四福音的方法，
例如人傳法、地圖法、實物法等等，
都是可以幫助能夠在短時間，掌握
一些基本的研讀四福音的方法；這
些方法都可以套用在研讀其他經卷
上。



10. 實踐廣傳福音

•基督教不單是理論，而且也相當注
重實踐。一個信徒相信了耶穌，就
有不可推諉的責任去實踐把福音廣
傳；這也是耶穌臨離開世界之前，
向門徒所頒布的大使命。


