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•箴4:23 你要保守你心，勝過保守一切（或譯：你
要切切保守你心），因為一生的果效是由心發出。

• 「保守你心，勝過保守一切」：原文是連續兩個
「保護看守」，用以加強語氣。



詩篇

139:23

神啊，求你鑒察我，知道我
的心思，試煉我，知道我的
意念，

O God, let the secrets of my 

heart be uncovered, and let 

my wandering thoughts be 

tested:

Search me, O God, and 

know my heart: Try me, and 

know my thoughts;

詩篇

139:24

看在我裡面有甚麼惡行沒有，
引導我走永生的道路。

See if there is any way of 

sorrow in me, and be my 

guide in the eternal way.

And see if there be any 

wicked way in me, And lead 

me in the way everlasting.



創8:21 耶和華聞那馨香之氣，就
心裡說：「我不再因人的
緣故咒詛地（人從小時心
裡懷著惡念），也不再按
著我才行的滅各種的活物
了。

And when the sweet 

smell came up to the 

Lord, he said in his heart, 

I will not again put a 

curse on the earth 

because of man, for the 

thoughts of man's heart 

are evil from his earliest 

days; never again will I 

send destruction on all 

living things as I have 

done.

And Jehovah smelled the 

sweet savor; and 

Jehovah said in his heart, 

I will not again curse the 

ground any more for 

man's sake, for that the 

imagination of man's 

heart is evil from his 

youth; neither will I again 

smite any more 

everything living, as I 

have done.



MIND

這個來源純粹是來自夏娃內在的層面，即在透過自我

意識、思想和思考的影響下選擇了否定神，例如昆達

利尼、瑜伽、佛教、new age或內觀等等無神論觀念

或將自我視之為神，以上所說都是歸納為這一個類別。



1  選擇自我

•就以夏娃犯罪為例，他憑著自己的推理邏輯、心
中喜好，強求要得一些不是屬於自己的能量；從另
外一個角度來說就是貪心。



2   接受引導/教導

•由於夏娃對很多事情都很無知，所以出於好奇被蛇
所引導，其實是教導。

•絕大部分的教導，都是來自一種理念，沒有實質的
根據；尋根究底，其實是來自一種信念/信仰。



3   蒙受欺騙

•夏娃受欺騙最主要的一個地方，就是蛇對他說：
「你們不一定死！」

• 這明顯是有為神的吩咐！



4  渴求能力

•3:5因為 神知道，你們吃的日子眼睛就明亮了，
你們便如 神能知道善惡。

•一方面自己有感受/改變；另一方面得到跳級的能
力。


